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Begegnungsstätte im Sozialpsychiatrischen Dienst 
Luitpoldstraße 18, 95028 Hof 

Telefonnummer: 09281/837-530 
E-Mail: begegnungsstaette@diakonie-hochfranken.de 
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Montag, 03. Februar 

Montagsprojekt von 10:30 Uhr bis 13:00 Uhr  

Offener Treff von 13:00 Uhr bis 16:00 Uhr  

 Achtsamkeitsgruppe von 16:00 Uhr bis 17:00Uhr  

 

Dienstag, 04. Februar 

 Wir backen gemeinsam Faschingskrapfen  

 von 9.00 Uhr – 11.30 Uhr   

 Wir bitten um Anmeldung bis Montag, 3. Februar.  

 Unkostenbeitrag je nach Anzahl  

 Der Offene Treff entfällt!  

 

Mittwoch, 05. Februar 

Brunch ab 9:30 Uhr, Anmeldung bis 04. Februar 

             Offener Treff von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

 

Donnerstag, 06. Februar  

 Walk & Talk von 9:00 Uhr bis 10:30 Uhr 

Kreativauszeit ab 14.00 Uhr: Kunst mit und auf Kaffeesäcken 

Unkostenbeitrag: 3,00 Euro  

Feierabendtreff: wir fahren gemeinsam zur Frankenfarm  

zum Feinschmeckerbuffet (Anmeldeschluss 03.02.2024) 

Wir treffen uns um 17.30 Uhr in der BS und fahren mit dem  

Kleinbus. Fahrtkosten: 3,50 Euro  

 

Freitag, 07. Februar  

Kochgruppe (Selfmade) 

Wir kochen und genießen gemeinsam von 9:45 Uhr bis 13:00 Uhr.  

Anmeldung bis 06. Februar 
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Montag, 10. Februar 

Montagsprojekt von 10:30 bis 13:00 Uhr  

Offener Treff von 13:00 Uhr bis 15:30 Uhr  

Auszeit ab 15:30 Uhr: wir spielen Dart in der BS 

 

Dienstag, 11. Februar 

 Beschäftigungsprojekt 1 von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr 

Der Offene Treff entfällt!  

Bewegungsgruppe in der Turnhalle der Diakonie am Campus 

von 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr. Treffpunkt 16:15 Uhr am SpDi 

 

Mittwoch, 12. Februar 

Brunch ab 9:30 Uhr, Anmeldung bis 11. Februar 

             Offener Treff von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

                    

Donnerstag, 13. Februar  

Walk & Talk von 9:00 Uhr bis 10:30 Uhr (entfällt bei Regenwetter) 

Kreativauszeit ab 14.00 Uhr: Kunst mit und auf Kaffeesäcken Teil 2 

U 38-Gruppe: Konsolenspiele in der Begegnungsstätte  

 Wir treffen uns um 17.00 Uhr in der BS  

 

Freitag, 14. Februar 

Kochgruppe („Traditionell“) 

Wir kochen und genießen gemeinsam von 9:45 Uhr bis 13:00 Uhr.  

Anmeldung bis 13. Februar  

Beschäftigungsprojekt 2 von 13:00 Uhr bis 15:00 Uhr 

 

Montag, 17. Februar 

Montagsprojekt von 10:30 bis 13:00 Uhr  

Auszeit ab 13:00 Uhr: wir unternehmen einen gemeinsamen Spaziergang 

Bei schlechtem Wetter findet der Offene Treff bis 16 Uhr statt 
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Dienstag, 18. Februar 

 Wir unternehmen einen Ausflug ins Porzellanikon Hohenberg a d. Eger 

 mit Cafebesuch in Selb und Besuch des Porzellanoutlets 

 Wir treffen uns um 10.00 Uhr in der Begegnungsstätte  

 Unkostenbeitrag für Eintritt/Führung/Fahrtkosten: 6,00 Euro  

 Die Bewegungsgruppe entfällt! 

 

Mittwoch, 19. Februar  

Brunch ab 9:30 Uhr, Anmeldung bis 18. Februar  

             Offener Treff von 13:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

 

Donnerstag, 20. Februar  

Kreativauszeit ab 14.00 Uhr: Scrapbooking: Wir gestalten Notizbücher  

oder Fotoalben. Unkostenbeitrag: 4,50 Euro  

Feierabendtreff: wir gehen gemeinsam im Magic 8 Billard spielen. Wir treffen uns 

um 17.00 Uhr in der BS. Unkostenbeitrag: 4,00 Euro  

 

Freitag, 21. Februar  

Kochgruppe (Selfmade) Anmeldung bis 20. Februar 

Wir kochen und genießen gemeinsam von 9:45 Uhr bis 13:00 Uhr.  

 

Montag, 24. Februar  

Das Montagsprojekt entfällt! 

Offener Treff von 12:00 Uhr bis 16:00 Uhr  

Auszeit ab 16:00 Uhr: Wir spielen Bingo 

 

Dienstag, 25. Februar  

Beschäftigungsprojekt 1 von 9.00 Uhr bis 11.00 Uhr 

 Offener Treff von 13.30 Uhr – 15.30 Uhr mit Esther 

 Bewegungsgruppe in der Turnhalle der Diakonie am Campus 

von 16:30 Uhr bis 17:30 Uhr. Treffpunkt 16:00 Uhr am SpDi 

 

Mittwoch, 26. Februar 

Brunch ab 9:30 Uhr, Anmeldung bis 25. Februar 

Der Offene Treff entfällt!  
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Donnerstag, 27. Februar   

Kreativauszeit ab 14.00 Uhr:  

Wir gestalten Fensterbilder aus Tonkarton  

Feierabendtreff: Musikquiz in der Begegnungsstätte  

Wir treffen uns um 17.00 Uhr in der BS.  

 

Freitag, 28. Februar 

Die Kochgruppe entfällt! 

Beschäftigungsprojekt 2 von 12:00 Uhr bis 14:00 Uhr 

 

 

- Spielenachmittag am 01. Februar und am 22. Februar 

 jeweils von 12:00 bis 15:00 Uhr  

 

- Sonntagscafé am 09. Februar von 14:00 bis 16:00 Uhr 
 

 

 


